
＊えんじょい はこんなコトやっています＊ 

障
しょう

がいを持
も

つ人
ひと

やそのご家族
か ぞ く

・周囲
しゅうい

の方々
かたがた

の「困
こま

った!」「どうしよ!?」 

「ちょっと聞
き

いて」に障
しょう

がいを持
も

つスタッフが一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。 

相談
そうだん

のほか、福祉
ふ く し

制度
せ い ど

や社会
しゃかい

資源
し げ ん

の紹介
しょうかい

、行事
ぎょうじ

や勉強会
べんきょうかい

などの企画
き か く

＆開催
かいさい

などもやっているセンターです。 

 

     

交差点
こうさてん

等
など

にある信号機
しんごうき

の付近
ふ き ん

の柱
はしら

に、視覚障がい者の

為の【音響式
おんきょうしき

信号機
しんごうき

】があるのをご存
ぞん

じの方
かた

も多
おおい

いと

思
おも

います。 

音響用
おんきょうよう

ボタンを押
お

すと、歩
ほ

行者用
こうしゃよう

青
あお

信号
しんごう

を表示
ひょうじ

した事
こと

または表示
ひょうじ

を継続
けいぞく

している事
こと

を知
し

らせる『ピヨピヨ』ま

たは『カッコー』あるいはメロディーが流
なが

れ、知
し

らせて

くれます。もう一
ひと

つ【青
あお

延長用
えんちょうよう

押
おし

ボタン付
つ

き信号機
しんごうき

】

もあります。こちらは、青
あお

延長用押
えんちょうようおし

ボタンを押
お

すと、歩
ほ

行者
こうしゃ

の青
あお

信号
しんごう

の時間
じ か ん

を少
すこ

し長
なが

くしてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貼
は

り絵
え

をした後
あと

は、コロナ禍
か

で体
からだ

を動
うご

かす機会
き か い

が少
すく

なく

なったので、『365歩
ほ

のマーチ』の曲
きょく

に合
あ

わせて体操
たいそう

を

しました。皆様
みんなさま

は元気
げ ん き

よく体操
たいそう

をされ、「次
つぎ

もこの体操
たいそう

を

したい。」とのリクエストがありました。 

来月
らいげつ

も、貼
は

り絵
え

と体操
たいそう

をする予定
よ て い

です。 

短冊
たんざく

にも願
ねが

い事
ごと

を書
か

いて頂
いただ

こうと思
おも

っておりますので、

願
ねが

い事
ごと

も考
かんが

えておいて下
くだ

さいませ。 

 

【音 響 式
おんきょうしき

信号機
しんごうき

】押
おし

ボタン箱
ばこ

から「ピッ、ピ

ッ」という音
おと

が出
で

て、目
め

の不自由
ふ じ ゆ う

な方
かた

へ位置
い ち

を

知
し

らせてくれます。赤
あか

いボタンを押
お

すとメロデ

ィーが流
なが

れ、目
め

の不自由
ふ じ ゆ う

な方
かた

へ信号
しんごう

の情 報
じょうほう

を

知
し

らせてくれます。 

えんじょい ～ かわらばん ～ 2022.5  
穏
おだ

やかな陽気
よ う き

の中
なか

、紫陽花
あ じ さ い

が咲
さ

き始
はじ

める今日
き ょ う

この頃
ごろ

。皆様
みなさま

、いかがお過
す

ごしでしょうか。 

さて、6月
がつ

～7月
がつ

のえんじょいの企画
き か く

（予定
よ て い

）をお知
し

らせします。 
 
 

淀川
よどがわ

スポーツセンター主催
し ゅさい

 ハンディキャップデイ参加
さ ん か

 

☆  6月
がつ

18日
にち

（土
どよう

） 

☆  7月
がつ

16日
にち

（土
どよう

） 

場 所 ： 淀川
よどがわ

スポーツセンター 

（淀川区
よどがわく

西宮原
にしみやはら

2-1-3「ソーラ新
しん

大阪
おおさか

21」3階
かい

） 

  持
も

ち物
もの

 ：上履
う わ ば

き（車
くるま

イスの人はそのまま）、動
うご

きやすい服装
ふくそう

、タオル など 

        ２０円
えん

（スポーツ障
しょう

がい保険料
ほけんりょう

） 

 

 

 感染
かんせん

対策
たいさく

をしながら、5月
がつ

7日
にち

(土
ど

)にフリータイムを 

 開催
かいさい

しました。 

今回
こんかい

のフリータイムでは、7月
がつ

の【七夕
たなばた

】に向
む

けて、 

七夕
たなばた

の貼
は

り絵
え

をしました。 

参加者
さんかしゃ

の方
かた

には、夜空
よ ぞ ら

を黒
くろ

の折
お

り紙
がみ

で貼
は

って頂
いただ

き 

ました。 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 
  

 

 

 

だん太
た
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スポーツ企画 

『フリータイム』へおこしやす！! 
たわいないお話

はなし

をしたり、季節
き せ つ

に合
あ

わせて何
なに

かを作
つく

ったり人生
じんせい

ゲームやビー玉
だま

、ＵＮＯ、トランプなどゲームをしたり… 

色々
いろいろ

なことを楽
たの

しみましょう！！ 

また、やってみたいことがあればリクエストしてください。 

～今後
こ ん ご

の予定
よ て い

～ 
6月

がつ

4日
にち

（土
ど

）14:30～16:30 

予定
よ て い

しているフリータイムは 

5月
がつ

の第
だい

４週目
しゅうめ

より受付
うけつけ

開始
か い し

 

コロナ感染
かんせん

拡大
かくだい

の影響
えいきょう

により 

変更
へんこう

になる可能性
かのうせい

があります。 

ご協力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。 

                

       

 

☆時間内なら何時に 

来ても何時に 
帰ってもＯＫ！ 

☆外出する場合等は時

間制限あり 

☆参加予約願います 

2022. 7がつ 

 

あらためて信号機について考えよう。 

 

 

フリータイムニュース 

2022. 6がつ 

ふうせんバレーやたっきゅうなど 
午後
ご ご

1：30～４：30 

【青
あお

延長用
えんちょうよう

押
おし

ボタン付
つ

き信号機
しんごうき

】

赤
あか

いボタンを押
お

すと、歩
ほ

行者
こうしゃ

青
あお

時間
じ か ん

の延長
えんちょう

を行
おこな

うことができます。 



  

えんじょい  FAX ０６－６１０１－５０３２ 
 

 

 

今後
こ ん ご

もこのような「えんじょい ～かわらばん～」を、できればＦＡＸを利用
り よ う

して、 

毎月
まいつき

お手元
て も と

にお届
とど

けしたいと思
おも

っています。 

よろしければ、ＦＡＸ番号
ばんごう

をご記入
きにゅう

の上
うえ

、ＦＡＸでお知
し

らせください。 

 

 

お 名 前
な ま え

 
 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号
ば ん ご う

 
 

 

今回
こんかい

、いただきました情報
じょうほう

につきましては、「かわらばん」をはじめとした行事
ぎょうじ

案内
あんない

の目的
もくてき

にのみ使用
し よ う

いたします。 

また、当
とう

センター以外
い が い

の第三者
だいさんしゃ

に漏
も

らすことはいたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

淀川区
よどがわく

障
しょう

がい者
しゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター・ 

〒 532-0012 
大阪市
お お さ か し

淀川区
よ ど が わ く

木
き

川東
かわひがし

3-１ 0-11 ２階
かい

 
T E L：（ 06）６１０１ -５０３１  
FAX：（ 06）６１０１ -５０３２  
E-mai l =en joy@galaxy .ocn .ne. jp 

えんじょい 


