
＊えんじょい はこんなコトやっています＊ 

障
しょう

がいを持
も

つ人
ひと

やそのご家族
か ぞ く

・周囲
しゅうい

の方々
かたがた

の「困
こま

った!」「どうしよ!?」 

「ちょっと聞
き

いて」に障
しょう

がいを持
も

つスタッフが一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。 

相談
そうだん

のほか、福祉
ふ く し

制度
せ い ど

や社会
しゃかい

資源
し げ ん

の紹介
しょうかい

、行事
ぎょうじ

や勉強会
べんきょうかい

などの企画
き か く

＆開催
かいさい

などもやっているセンターです。 

 

 
10
１ ０

月
がつ

のフリータイム
ふ り ー た い む

 

「ハロウィン
は ろ う ぃ ん

かぼちゃのお菓子
お か し

入れ
い れ

」作
つく

りました。 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

１１月
１ １ が つ

のフリータイム
ふ り ー た い む

は御堂筋
み ど う す じ

へ、いちょう 

並木
な み き

を散策
さんさく

する予定
よ て い

です。 

多く
お お く

のご参加
ご さ ん か

お待ち
お ま ち

しております！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市
お お さ か し

役所
やくし ょ

で、開庁
かいちょう

日
び

の 11時
じ

頃
ころ

からハートフル商店街
しょうてんがい

が開
かい

催
さい

されています。パンやお弁当
べんとう

、クッキーなどの食料品
しょくりょうひん

から、ア

クセサリー、革
かわ

製品
せいひん

などの雑貨
ざ っ か

、小物
こ も の

商品
しょうひん

まで毎日
まいにち

日替
ひ が

わりで

販売
はんばい

されています。 

出店
しゅってん

されているお店
みせ

は、大阪
おおさか

市内
し な い

の障
しょう

がい者
しゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

施設
し せ つ

などの事業所
じぎ ょ う し ょ

で、障
しょう

がいをもつ当事者
と う じ し ゃ

の方
かた

たちも店頭
てんとう

に立
た

たれ

ています。自
みずか

らが携
たずさ

わった商品
しょうひん

がお客
きゃく

さんに買
か

ってもらう機会
き か い

となり、利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

にとってもやりがいとなっています。 

 完成度
かんせいど

の高
たか

い商品
しょうひん

がたくさんあり、昼
ひる

休
やす

みにはたくさんのお

客
きゃく

さんで繁盛
はんじょう

しています。 

一般
いっぱん

の方
かた

も利用
り よ う

できるので、  

ご興味
きょうみ

のある方
かた

はホームページ 

「大阪
おおさか

ハートフル商店街
しょうてんがい

」で 

チェックしてみて下
くだ

さい。 

※ご利用前
り よ う ま え

は営業
えいぎょう

時間
じ か ん

をご確認
かくにん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  えんじょい ～ かわらばん ～ 2023 

 
少しずつ日が暮れるのが早くなってきましたね。 
さて、10月

がつ

～11月
がつ

のえんじょいの企画
き か く

（予定
よ て い

）をお知
し

らせします。 
 
 

淀川
よどがわ

スポーツセンター
す ぽ ー つ せ ん た ー

主催
し ゅさい

 ハンディキャップデイ
は ん で ぃ き ゃ っ ぷ で い

参加
さ ん か

 

☆  10月
がつ

21日
にち

（土
どよう

） 

☆  11月
がつ

18日
にち

（土
どよう

） 

場 所 ： 淀川
よどがわ

スポーツセンター 

（淀川区
よどがわく

西宮原
にしみやはら

2-1-3「ソーラ新
しん

大阪
おおさか

21」3階
かい

） 

  持
も

ち物
もの

 ：上履
う わ ば

き（車
くるま

イスの人はそのまま）、動
うご

きやすい服装
ふくそう

、タオル など 

        ２０円
えん

（スポーツ障
しょう

がい保険料
ほけんりょう

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                            

 

                                              
 

 

                                                                                   

 

 

だん太
た

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 
やすみ 

2 
 

3 
  

4 
 

5 
 

6 
 

7 
フリータイム 

8 
やすみ 

9 
やすみ 

10 
  

11 
  

12 
  

13 
  

14 
やすみ 

15 
やすみ 

16 
 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯプ 

22 
やすみ 

23 
 

24 
 

25 
 

26 
  

27 
  

28 
やすみ 

29 
やすみ 

30 
 

31 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

   
 

 
  

1 
 

2 
 

3 
やすみ 

4 
フリータイム 

5 
やすみ 

6 
 

7 
  

8 
  

9 
  

10 
 

11 
やすみ 

12 
やすみ 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
 

17 
 

18 
ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯプ 

19 
やすみ 

20 
 

21 
 

22 
 

23 
やすみ 

24 
 

25 
やすみ 

26 
やすみ 

27 
 

28 
 

29 
 

30 
 

 
 

 
 

スポーツ企画 

『フリータイム』へおこしやす！! 

～今後
こ ん ご

の予定
よ て い

～ 

日時
に ち じ

：11月
がつ

 4日
にち

（土
ど

）14:３0～16:30 

           ※14：45には出発します。 

場所
ば し ょ

：暖気
だ ん け

の苑
その

 1階 食堂
しょくどう

 

（次回
じ か い

受付
うけつけ

は 10月
がつ

の第４
だ い ４

月曜日
げつよ うび

から開始
か い し

となります。） 

☆時間内
じ か ん な い

なら何時
な ん じ

に来
き

ても何時
な ん じ

に帰
かえ

ってもＯＫ！ 

☆参加
さ ん か

予約
よ や く

願
ねが

います。 

                

      

 

2023. 11がつ 
フリータイムニュース 

 

2023. 10がつ 

ふうせんバレーやたっきゅうなど 
午後
ご ご

3：00～5：00 

 

ハートフル商店街
しょうてんがい

のご案内
あんない

 


